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Umwelttipp 
Label drauf – Fairness drin 
 
Ostern ohne Schokolade? Kaum vorstellbar – besonders in der Schweiz, wo 
Schokolade ein Stück Kulturgut ist. Vor Ostern stapeln sich zusätzlich zum üblichen 
Angebot auch Schoko-Hasen und -Eier in den Regalen. Hinter dieser süssen 
Tradition steckt eine komplexe Wertschöpfungskette, die weit über die Schweizer 
Grenzen hinausreicht – mit einigen Herausforderungen. 

 
Ostern und Schokolade gehören hierzulande zusammen. Die Schweiz ist aber auch unabhängig von diesen 
Feiertagen stolz auf ihre Schokoladenkunst. Rund 11 Kilogramm davon konsumiert jede Schweizerin und 
jeder Schweizer im Schnitt pro Jahr. Doch es ist ein Genuss mit Nebenwirkungen. 

Der Hauptbestandteil der Schokolade, der Kakao, gehört zu den meistgehandelten Agrarrohstoffen der Welt. 
Die Bohnen stammen überwiegend aus tropischen Ländern. Dort bringt der Anbau vielfältige Probleme mit 
sich: Viele Kakaobauern und -bäuerinnen verdienen nur einen geringen Lohn, während problematische 
Anbaumethoden und Umweltbelastungen die Produktion prägen. Laut WWF zählt Kakao zu den grössten 
landwirtschaftlichen Treibern der Entwaldung. In der Elfenbeinküste und in Ghana sind bereits über 80 
Prozent des Waldes auch durch den Kakaoanbau verloren gegangen.  

Doch ein Umdenken ist im Gang, nicht zuletzt auch aufgrund strengerer Gesetze; sie sollen die Nachhaltigkeit 
in der Lieferkette verbessern. So dürfen seit dem 1. Januar 2025 unter anderem keine Produkte aus Kaffee 
und Kakao mehr in die EU eingeführt werden, die auf Flächen hergestellt wurden, welche nach 2020 
entwaldet worden sind. Die Richtung ist klar: nachhaltigere und transparentere Lieferketten. 
 
Auch Konsumentinnen und Konsumenten können einen Beitrag leisten: Wer Schokolade bewusst als 
Luxusgut geniesst und dabei auf Nachhaltigkeitslabels wie Fairtrade setzt, unterstützt die Bemühungen, die 
süsse Tradition mit nachhaltigem Konsum zu kombinieren.  
 
 
Sie möchten mehr wissen? Hier finden Sie weitere Informationen:  
WWF Schweiz: Schokoladeproduktion unter der Lupe 
Labelinfo: Für den Durchblick im Label-Dschungel 
 
Zürich, 01. März 2025 

https://www.wwf.ch/de/medien/nachhaltige-schokolade-bleibt-ein-suesser-traum
https://www.labelinfo.ch/de
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